
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022/2/15発行 ICT/感染管理委員会 

新型コロナウイルスの変異ウイルスである「オミクロン株」の感染拡大が治まらず「まん延防止 

等重点措置」の発令が延長になった都県があります。今までにわかったことは若い世代の感染 

拡大は鈍化した一方、10代以下や高齢者などの幅広い世代に感染が広がり感染拡大が続いて 

いるようです。統計専門家によるとピークアウトを迎えているようですが、海外のような 

「マッターホルン型」ではなく、「富士山型」になる可能性があるようです。 

まだまだ対策の継続が必要となりそうです。 

●濃厚接触者の隔離期間がさらに変更になりました。 

1月号で、濃厚接触者の健康観察期間を、10日間に短縮したとお知らせしましたが、さらに 7日間に短縮されました。 

状態 隔離・療養期間 

濃厚接触者＊ 最終接触日から 7日間 

濃厚接触者エッセンシャルワーカー＊ 最終接触日から 4 日目と 5 日目に抗原検査で陰性が確認されれ

ば 5日目に隔離解除 

濃厚接触者 医療従事者＊ 最終接触日 1 日目から毎日抗原検査で陰性なら就業可、5 日目

に隔離解除 

＊陽性者と部屋を分けるなどの対策を講じている場合 

＊陽性者が途中で宿泊療養あるいは入院した場合は、その日を最終接触日とする 

＊陽性者が自宅療養を完遂して対策を講じることができない場合は、自宅療養期間が終了した日を最終接触日となる 

 

●感染教育研修会報告 

 1 月 17 日～21 日にかけて実施し参加率は 74.2％でした。全職員必須の研修会ですので、90％以上を目指し閲覧で

きるように準備中です。方法は追って委員を通してお知らせしますので、未参加の方は是非閲覧をお願いします。 

●手洗い方法のチェック結果報告 

 職員 96％の実施率でした。結果はこの 2枚目の用紙に結果を載せてありますのでご確認ください。 

 

 

●コロナウイルス感染症の隔離期間 
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★2021年度アルコール手指消毒剤使用量報告 

＊残念ですが実施回数が伸び悩んでいます。手指衛生のタイミングを確認しましよう！ 
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★手指衛生方法チェック結果 
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＊つけ残し、洗い残しがあったところを意識して手洗いを実施しましよう！ 


